Vi khuan 1au sinh song duwogc bao 1au khi &
ngoai khong khi

Bénh lau do vi rat song cau khudn dan dén, la mot bénh lay lan qua giao hop. Méi nam, tdm 200
triéu bénh nhén trén toan thé giéi nhiém vi khuén lau, gay nén tinh trang viém trong mang nhay cta
b0 phan sinh duc.

14u 1a mot trong s6 cac bénh 1ay nhiém qua duong tinh duc, dwoc gay ra béi virut vi khuén 1au, hay
con duoc biét dén sé hiru tén goi bénh lau cau. Moi nam, khoang chung 200 triéu doi twong phia trén
toan thé gi¢i bi nhiém song cau khuén lau c4u. Thoi diém vi rat nay thdm nhap dén nguoi con bénh
nhén, ching thuong xam nhép cling nhw dan dén nhiém trung trong mang nhay cta céc co quan sinh
duc, gay ra tinh hinh viém nhiém nang.

dac thu vi khuan lau

virut song cau khuan, duoc goi la song cau khuan 1au cau, da dwoc phat hién lan dau dén nam 1879
do nha phu hop Albert Neisser. Pay la nguyén nhan dan dén lau, 1 binh phét tan qua giao hop.
Neisseria gonorrheae cau liéu c6 mot vai ban chat cap thiét nhu:

Hinh dang: neisseria gonorrheae cau c6 hinh dang giéng véi cac hat coffee ding va thuong tu xép
dat thanh doi. Dudi kinh hién vi, ching hay xuat hién nhw 1a nhiing hat cau duoc ghép cap sé hitu
nhau.

e Gram am: vi rut nay thuéc nhom Gram am, Viéc dé tic la chiing khong ngdm qua tuong té bao
Gram ciing nhuw sé hién thi mau phan héng lic dung bi quyét nhuém Gram dé quan sét.

« Kich thudc: song cau khuén lau cau c6 kich thuwdc khoang mét,6 micromet ciing nhu réng 0,8
micromet.

e cau tric mang té bao: Chung thi ¢ mét 16p vé mang khong tinh duoc goi la Lipoprotein cung
v6i mang trong cat polysaccharide.

* ban chat méi truong: song cau khuan lau cau siéu man cam déi véi méi truomg bén ngoai cing
voi dé gap phai diét trir trong vong vai phat. Mac du vay, chiing thi cé sttc séng manh mé trong
moi trudng ndi bai tiét ctia co thé, cé thé ton tai cling nhw tdng trudng trong khi 1om.

e co hoi sOng: neisseria gonorrheae cau ton & cung voi tang truong uy tin tai nhiét d6 khoang
chimg 35 - 37 mtic do Celsius, v6i qua trinh hién dién cta 5 - 10% CO2, mic dd 4&m 70%, pH
7,3, cung v6i moi truong san xuét nhiing chét dinh dudng thiét yéu dé sinh trudong ciing nhw
tang truong. Vi rat nay hay ton tai trong niém mac cta nhitng b phén sinh san cling nhw hong
cta con bénh nhén, cung véi c6 kha nang dan t6i phé bién van dé tinh ménh giad du dimg nén
diéu tri.

Neisseria gonorrheae cau thi c6 kich thudc giong nhu cac hat ca phé ding
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vi khuan lau lan truyen thi du thé nao?
virut 1au cdu khuén, nguyén nhan gay nén lau, lan truyén qua nhiing con dang sau:
Quan hé khong an toan: Day la con duong hang dau dé 1ay nhiém bénh 14u bao gém cé quan hé co
bé, hdu mon cung véi véi duong miéng sé hitu nguodi nhiém bénh déu co thé dai gap phai nhiém

trung song cau khuén lau. Kha nang truyén nhiém cé thé dén dén 95%. Dung bao vé thi du "4do mua"
1a 1 phuong phép tac dung tot d€ ngan chan lay nhiém qua duong nay.
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e gidi thiéu vat dung ca nhan: vi khuan lau c6 thé phat tan thong qua viéc dung so luoc nhimg
thiét bi ca nhéan thi du quan &o 16t, ban chai danh rang, khan tam xong, hay dao cao rau cla
bénh nhan mac bénh. Béi vay, van dé gilt lam sach cé nhén cling nhw ko st dung so lwoc do
dung la quan trong d€ ngan nglra truyén nhiém qua duong nay.

e truyén nhiém tir me sang con: thai phu bi bénh lau cé thé 1ay bénh cho con trong qud trinh
sinh thuong, dac thu khi khong liéu cé phuwong phap can thiép dac thu trong lic gitp do me va
bé dudi luc sinh. Viéc d6 dac biét bién ching cho tinh mang cta tré so sinh.

« lay lan qua duwong mau: Du cho hiém hon, song cau khuén lau ciing cé kha nang lay qua nhiing
con duong mau théng qua viéc dung téng quat bom kim tiém, truyén mdu hay so sé hitu vét
thuong 10. Tuy vay, tinh huéng nay khong hé la con dang lay truyén chinh.

Song cau khuén 14u lay nhiém qua duong tinh duc khéng st dung bao cao su

neisseria gonorrheae sinh song duwoc bao phut ngoai ko khi?

vi khuén lau c6 kha nang ton tai cling v6i séng trong nhitng méi truong khac nhau véi lic séng phu
thudc dén co hoi rd rang cia moi trudng ay. Dudi day la thoi diém ton & ciia song cau khuén lau &
céc loai moi truong pho bién:

Tai méi trwong bén canh co thé: vi khuén lau rat kém trong méi truong khong tinh co thé va c6 kha
nang chét nhanh chéng lic cham mang céc ly do khac nghiét nhw dnh sdng mat troi, nhiét cap do
cao hoac hda chat. Trong diéu kién khi khéng, ching cé thé séng vai ba phit.

o & moéi truong trong co thé: Trong co thé con ngudi, vi tri liéu cd nhiét cdp do 6n dinh 1a chimg
khoang 37 muc do Celsius (98,6 do Fahrenheit), neisseria gonorrheae c6 sttc song manh mé va
c6 thé ton tai cung véi vimg manh lau dai. Piéu d6 tw van vi sao nhiém trung bénh lau cé kha
nang xay ra vi nhw dung nén nhén biét va chira sém.

e & moi truomg nudi cdy: Trong nhitng phong thi nghiém cung véi moi treong nudi cay duoc thiét
14p véi nhitng co héi hop 1y cho sw séng cua virut, vi khuén 14u cé thé ton & ciing nhw phat trién
14u hon. Co hoi nay gém cé nhiét d6 35-37 do Celsius, mirc d6 &m 70%, pH 7,3 cung véi su san
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xuat nhimg chat dinh dudng can phai co.
Trong nguoi vi khuén 1au c6 thé tén & cung véi tdng trudong lau dan

trén day la gidi thiéu cta ching toi vé song cau khuan lau sinh séng dwoc bao nhiéu 1au thoi diém &
ngoai trir khong khi. C6 kha nang nhom thay lau la mgt bénh lay lan qua duong tinh duc chi phoi téi
tinh mang sinh con clia nguoi nhiém bénh. Vi thé, van dé tién hanh céc bién phap kiém tra cung voi
kiém tra bénh lau d€ phong tranh nhiing nguy hiém tiém &n la siéu can thiét.



